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โครงการประชุมวิชาการสมาคมพยาบาลโรคไตแห่งประเทศไทย  

โครงการฟื้นฟูเวชปฏิบัติการบำบัดทดแทนไต 
เรื่อง Practical point for Peritoneal Dialysis: From Basic to Advance 

รุ่นที่ 1 วันที่ 25-26 มกราคม 2568 โรงแรมปรินส์พาเลซ กรุงเทพมหานคร 
 

1. ชื่อโครงการ โครงการฟื้นฟูเวชปฏิบัติการบำบัดทดแทนไต เรื่อง Practical point for Peritoneal Dialysis: 
From Basic to Advance รุ่นที่ 1 

2. ผู้รับผิดชอบโครงการ สมาคมพยาบาลโรคไตแห่งประเทศไทย 
3. หลักการและเหตุผล  

ด้วยจำนวนผู้ป่วยโรคไตวายเรื้อรังระยะสุดท้ายที่สะสมเพ่ิมขึ้นอย่างมากจึงมีความต้องการการบำบัด
ทดแทนไตเพ่ิมขึ้นอย่างรวดเร็ว จึงมีการขยายการให้บริการสุขภาพด้วยวิธีการล้างไตทางช่องท้องในภาครัฐ เพ่ือ
ตอบสนองต่อความต้องการของผู้ป่วยโรคไตวายเรื้อรังระยะสุดท้ายให้เข้าถึงบริการสุขภาพได้อย่างครอบคลุม
ยิ่งขึ้น อีกทั้งยังเป็นการรองรับนโยบายหลักประกันสุขภาพถ้วนหน้าของรัฐบาล ณ ปั จจุบัน เริ่มตั้งแต่ 1 
กุมภาพันธ์ พ.ศ.๒๕๖๕ เป็นต้นมา ได้มีการ เปลี่ยนแปลงนโยบายโดยให้ผู้ป่วยได้มีสิทธิ์เลือกวิธีการบำบัดทดแทน
ไตได้ด้วยตนเองรวมถึงการล้างไต ทางช่องท้องด้วยเครื่องอัตโนมัต ทำให้ผู้ป่วยมีความสนใจเลือกวิธีการล้างไต
ทางช่องท้องมากขึ้นเนื่องจาก สามารถทำเองได้ที่บ้าน ต่อมาวันที่ 4 พ.ย. 2567 บอร์ด สปสช. เห็นชอบให้นำ
นโยบาย PD first กลับมาใช้โดยทันที พยาบาลที่ให้การดูแลผู้ป่วยที่รับการบำบัดทดแทนไตด้วยการล้างไตทาง
ช่องท้อง จะต้องมีองค์ความรู้เฉพาะทางมีทักษะที่ชำนาญและสามารถใช้เทคโนโลยี  ทางการแพทย์ชั้นสูงได้เป็น
อย่างดีเพ่ือให้มีคุณภาพและมาตรฐานในการดูแลผู้ป่วยโรคไตวายเรื้อรัง บุคลากรด้านการพยาบาลต้องพัฒนาองค์
ความรู้ให้ทันสมัยต่อการเปลี่ยนแปลง  องค์ความรู้ทางการพยาบาลในการพยาบาลผู้ป่วยที่ได้รับการบำบัดทดแทน
ไตด้วยการล้างไตทางช่องท้อง เพ่ือให้การบำบัดทดแทนไตมีคุณภาพ และประสิทธิภาพในการรักษาเป็นอีกองค์
ความรู้หนึ่งที่มีความสำคัญ  

สมาคมพยาบาลโรคไตแห่งประเทศไทยในฐานะองค์กรที่เกี่ยวข้องกับวิชาชีพ ได้ตระหนักถึงความสำคัญ
ดังกล่าวจึงจัดการประชุมวิชาการครั้งนี้ขึ้นให้กับสมาชิกสมาคมพยาบาลโรคไตเพ่ือได้ เพ่ิมพูนความรู้ในในการ
พยาบาลผู้ป่วยที่รับการบำบัดทดแทนไตด้วยการล้างไตทางช่องท้อง โดยใช้หลักฐานเชิงประจักษ์ และเพ่ิมเติม
ศักยภาพพร้อมที่ทันต่อการเปลี่ยนแปลง เพ่ือนำสู่การปฏิบัติได้อย่างมีประสิทธิผลต่อผู้ป่วย 
4.วัตถุประสงค์ 

1. พยาบาลได้รับองค์ความรู้ และฟ้ืนฟูเวชปฏิบัติการบำบัดทดแทนไตที่มีหลักฐานเชิงประจักษ์ ในการ 
พยาบาลผู้ป่วยที่ได้รับการบำบัดทดแทนไตด้วยการล้างไตทางช่องท้อง 

2. พยาบาลได้รับความรู้เพ่ือนำไปพัฒนาทักษะ ในการบำบัดทดแทนไตให้ทันยุคสมัย  
 3. เพ่ือสร้างความสามัคคีและเป็นหนึ่งเดียวในวิชาชีพ 

5. ผู้เข้าร่วมอบรม   

พยาบาลวิชาชีพชั้นหนึ่งที่ปฏิบัติงานไตเทียมท่ัวประเทศ ประมาณ 200-400 คน 

6. วิธีดำเนินการ     
ประชุมวิชาการแบบบรรยายและ อบรมเชิงปฏิบัติการ (workshop) 
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7. วัน เวลา และสถานที่ 

 รุ่นที่ 1 วันที่ 25-26 มกราคม 2568 โรงแรมปรินส์พาเลซ กรุงเทพมหานคร 
 
8. งบประมาณ  ค่าลงทะเบียน  

9. ตารางระยะเวลาการอบรม  
รุ่นที่ 1 วันที่ 25-26 มกราคม 2568 โรงแรมปรินส์พาเลซ กรุงเทพมหานคร   

 
กำหนดการ 
รุ่นที่ 1 วันที่ 25-26 มกราคม 2568 โรงแรมปรินส์พาเลซ กรุงเทพมหานคร   
วันที่ 25 มกราคม 2567 
07.30 -08.00 น.  ลงทะเบียน 
08.00-08.15 น.  เปิดการประชุมโดยนายกสมาคมพยาบาลโรคไตแห่งประเทศไทย 
08.15-09.30 น. Current and Future KRT policy in Thailand: present and what is next?  

พว.สุชาดา บุญแก้ว   
09.30-10.15 น. Shared Decision-Making for a Dialysis Modality: CAPD & APD  
 What choose we do? 

พว.ดรุณี จันทร์เลิศฤทธิ์ 
10.15-10.30 น. พักรับประทานอาหารว่าง 
10.30-11.15 น.   Practical Guidelines in CAPD & APD / Advance technology in APD  
 อ.สุชาย  ศรีทิพยวรรณ 
11.15-12.00 น.  Practical Guidelines in CAPD /APD Nursing Role 
   พว.นิภา อัยยสานนท์ 
12.00-13.00 น.  Lunch Symposium 
13.00-13.45 น.  Complication and management in PD and APD 
   พญ.ปิยะธิดา จึงสมาน 
13.45-14.30 น.  Complication and management in PD and APD: nurse role 
   พว.ปิยาภรณ์  โทวันนัง  
14.30-14.45น.  พักรับประทานอาหารว่าง 
14.45-15.30 น.  Remote Patient Management in APD: nurse role 
   พว.อุไรวรรณ วงศ์สวัสดิ์ 
15.30-16.15 น.  Telehealth in People Living with APD: A Continuing Care 

พว.ดร.ณัฐยา ปะหา  
วันที่ 26 มกราคม 2568 

08.00-08.30 น.  Incorporating Symptom and QOL assessment in routine PD care 
   พว.สุชาดา บุญแก้ว 
08.30-09.15 น. New CPG PD in Thailand 
 ศ.นพ.เถลิงศักดิ์ กาญจนบุษย์  
09.15-10.00 น How to Operate and set up Automated Peritoneal Dialysis  
 พว.นิภา อัยยสานนท์ 
10.00-10.15 น. พักรับประทานอาหารว่าง 
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Automated Peritoneal Dialysis Workshop  
10.15-11.30 น.  Workshop 1 (75 นาที) 

ทักษะการใช้เครื่องล้างไตอัตโนมัติ Intellis (อินเทลลิส) 
11.30-12.30 น.  พักรับประทานอาหารกลางวัน   
12.30-13.45 น.  Workshop 2 (75 นาที)  

ทักษะการใช้เครื่องล้างไตอัตโนมัติ Silencia ( ไซเลนเซีย)  
13.45-15.00 น.  Workshop 3 (75 นาที) 

ทักษะการใช้เครื่องล้างไตอัตโนมัติ HomeChoice 
15.15 น.  ปิดการอบรม  

วิทยากร workshop  
1. พว.เพ็ญศิริ  ศรีสุนทร   
2. พว.พงศกร มัศดาย  
3. พว.อิษณี พุทธิมนตรี 
4. พว.ทนงศักดิ์ หนูริง 
5. พว.นิภา อัยยสานนท์ 
6. พว.ปิยาภรณ์  โทวันนัง 

 
11. การประเมินผล 

 ประเมินผลหลังการอบรมทันที  
 

12. ผลที่คาดว่าจะได้รับ 

1. พยาบาลสามารถนำความรู้ไปใช้ในการพัฒนางานการดูแลผู้ป่วยโรคไตเรื้อรังที่ได้รับการบำบัด
ทดแทนไตด้วยการล้างไตทางช่องท้อง 

2. เพ่ิมประสิทธิภาพและมาตรฐานในการดูแลผู้ป่วยโรคไตเรื้อรังที่ได้รับการบำบัดทดแทนไตด้วยการ
ล้างไตทางช่องท้องของพยาบาล 

3. เป็นการพัฒนาวิชาชีพให้ได้มาตรฐานยิ่งขึ้น 
 

 
 

        (นางสาวนิภา อัยยสานนท์) 
       นายกสมาคมพยาบาลโรคไตแห่งประเทศไทย 
 


