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โครงการประชุมวิชาการฟื้นฟูเวชปฏิบัติการบำบัดทดแทนไต 

เรื่อง Dialysis Review for Nurses 2024  
วันที ่3-4 กุมภาพันธ์ 2567 ณ โรงแรมปรินซ์พาเลซ กรุงเทพมหานคร 

1. ผู้รับผิดชอบโครงการ สมาคมพยาบาลโรคไตแห่งประเทศไทย 
2. หลักการและเหตุผล  

ปัจจุบันจำนวนผู้ป่วยที่ได้รับการบำบัดทดแทนไตด้วยเครื่องไตเทียมมีจำนวนเพิ่มมากขึ้น และมีอายุ
มาก ภาวะโรคร่วมและเจ็บป่วยซับซ้อนมากขึ ้น พยาบาลที่ให้การดูแลผู้ป่วยที ่รับการบำบัดทดแทนไตโดย               
การฟอกเลือดด้วยเครื่องไตเทียมจะต้องมีองค์ความรู้เฉพาะทาง มีทักษะที่ชำนาญและสามารถใช้เทคโนโลยี            
ทางการแพทย์ชั้นสูงได้เป็นอย่างดีเพื่อให้มีคุณภาพ และมาตรฐานในการดูแลผู้ป่วยโรคไตวายเรื้อรังที่บำบัด
ทดแทนไต  พยาบาลต้องพัฒนาองค์ความรู้ให้ทันสมัยต่อการเปลี่ยนแปลง ในปัจจุบันมีหลักสูตรที่เปิดการอบรม
เฉพาะทางสำหรับพยาบาลเวชปฏิบัติการบำบัดทดแทนไตไตเทียมเพิ่มมากขึ้นเพื่อให้ทันกับความต้องการใน
ประเทศ พยาบาลเมื่อสำเร็จการศึกษาและขึ้นทะเบียนเวชปฏิบัติการบำบัดทดแทนไตของสภาการพยาบาล ต้อง
มีการพัฒนาศักยภาพอย่างต่อเนื่องโดยการเข้าร่วมประชุมวิชาการเพื่อฟื้นฟูองค์ความรู้ด้านเวชปฏิบัติการบำบัด
ทดแทนไต  

สมาคมพยาบาลโรคไตแห่งประเทศไทยในฐานะองค์กรที่เกี่ยวข้องกับวิชาชีพ มีสมาชิกที่เป็นพยาบาลไต
เทียมมากกว่า 5,000 คน ได้ตระหนักถึงความสำคัญดังกล่าวจึงจัดการประชุมวิชาการครั้งนี้ขึ้นให้กับสมาชิกสมาคม
พยาบาลโรคไตเพื่อได้ทบทวน ฟื้นฟู และเพิ่มเติมศักยภาพให้ทันกับองค์ความรู้ที่มีการเปลี่ยนแปลงตลอดเวลา 
นำสู่การปฏิบัติได้อย่างมีประสิทธิผลต่อผู้ป่วย 
3.วัตถุประสงค ์

1. พยาบาลได้รับองค์ความรู้ที่มีหลักฐานเชิงประจักษ์ ในการพยาบาลผู้ป่วยที่บำบัดทดแทนไต 
2. พยาบาลได้รับความรู้เพื่อนำไปพัฒนาทักษะในการใช้เทคโนโลยีชั้นสูง ในการบำบัดทดแทนไตให้          

ทันยุคสมัย 
 3. เพ่ือสร้างความสามัคคีและเป็นหนึ่งเดียวในวิชาชีพ 
4. ผู้เข้าร่วมอบรม   

พยาบาลวิชาชีพชั้นหนึ่งที่ปฏิบัติงานไตเทียมท่ัวประเทศ ประมาณ 1,000 คน 
5. วิธีดำเนินการ    บรรยาย 2 วัน   
6. วัน เวลา และสถานที่ 

  วันที่ 3-4 กุมภาพันธ์ 2567  เวลา 08.00-16.30 น. ณ โรงแรมปรินซ์พาเลซ กรุงเทพมหานคร 
7. งบประมาณ  จากค่าลงทะเบียน 
8.  ตารางระยะเวลาการอบรม 
วันเสาร์ที่ 3 กุมภาพันธ์ 2567 
พิธีกรประจำวัน   พ.ต.อ.หญิงนฤนาถ คีรีวรรณ์ 
07.00 - 08.00 น. ลงทะเบียน 
08.00 – 08.45 น. Principle of Care in Continuous Ambulatory Peritoneal Dialysis  

พ.ต.อ.หญิง นพมาศ ขำสมบัติ   
08.45 - 09.30 น.  HD Prescription & Anticoagulant Management  

อ.พญ.กวิตา จินตนาปราโมทย์  
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09.30 – 10.15 น. CKD & Initiation of Renal Replacement Therapy  
ผศ.นพ.ภัทรวิน ภัทรนิธิมา   

10.15 – 10.30 น.  พักเบรก  
10.30 – 11.15 น.  Nutrition Management in Dialysis Patients  

พลตรี ศ.นพ.อุปถัมภ์ ศุภสินธุ์  
11.15-12.15 น.   Acute complication during hemodialysis and management  

ศ.นพ.ขจร ตีรณธนากุล  
12.15 – 13.00 น.  พักรับประทานอาหารกลางวัน 
13.00 – 14.00 น.  Long Term Complications in Hemodialysis & Lab monitoring (CVD, CKD-

MBD, depression)  
ศ.ดร.พญ.ปวีณา สุสัณฐิตพงษ์ 

14.00-14.45 น.  Hemodialysis Apparatus (Dialysate solution, Dialysis machine & Circuit 
Monitoring & Dialyzer)  
รศ.นพ.ทวี ชาญชัยรุจิรา  

14.45 – 15.00 น.  พักเบรก   
15.00 – 16.00 น.  Preserve Function of Vascular Access  

อ.นพ.กำธร ลีลามะลิ  
 

วันอาทิตย์ที่ 4 กุมภาพันธ์ 2567 
พิธีกรประจำวัน น.ท.หญิงชญาภา  วรพิทยาภรณ์ 
07.00 - 08.00 น. ลงทะเบียน 
08.00 – 08.45 น.  AKI and Management  

อ.นพ. สดุดี พีรพรรัตนา  
08.45 - 09.30 น.  Infection & Prevention Control in Hemodialysis Unit  

อ.นพ.วิศิษฐ์ ประสิทธิศิริกุล  
09.30 - 10.15   Hemodialysis Unit Improvement:     
   ประเด็นการรับรองเพ่ือพัฒนาหน่วยไตเทียมของตรต. 

อ.นพ.วุฒิเดช โอภาศเจริญสุข  
10.15 – 10.30 น.  พักเบรก  
10.30 – 11.15 น.  Anemia management in Hemodialysis patients.  

พ.อ.ศ.นพ.บัญชา สถิระพจน์ 
11.15 – 12.00 น.  Fundamentals of Hemodialysis Adequacy  
   พ.ต.ต.หญิงปัณฑิตา ศรหิรัญ 
12.00 – 13.00 น.  พักรับประทานอาหารกลางวัน 
13.00 – 14.45 น.  Medication management in Hemodialysis patients  

อ.ดร.ภก. วีรชัย ไชยจามร  
14.45 – 15.00 น.  Water Treatment Guideline for Hemodialysis Therapy  

พล.อ.ท.นพ.กลศร ภัคโชตานนท์ 
15.00 น.  ปิดการแระชุม 
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9. การประเมินผล 
 ประเมินผลหลังการอบรมทันที  

10. ผลที่คาดว่าจะได้รับ 

1. พยาบาลไตเทียมสามารถนำความรู้ไปใช้ในการพัฒนางานไตเทียมให้ดียิ่งขึ้น 
2. เพ่ิมประสิทธิภาพและมาตรฐานในการดูแลผู้ป่วยโรคไตเรื้อรังของพยาบาลไตเทียม 
3. เป็นการพัฒนาวิชาชีพให้ได้มาตรฐานยิ่งขึ้น 

 
 

 
(นางสุชาดา บุญแก้ว) 

นายกสมาคมพยาบาลโรคไตแห่งประเทศไทย 
 
 


