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โครงการประชุมวิชาการสมาคมพยาบาลโรคไตแห่งประเทศไทย 

Variety and Resilience point of Care in Chronic Kidney disease  
วันที่ 7-8 ตุลาคม 2566 ณ โรงแรม ปรินซ์พาเลซ กรุงเทพมหานคร 

 

1. ผู้รับผิดชอบโครงการ สมาคมพยาบาลโรคไตแห่งประเทศไทย 

2. หลักการและเหตุผล  
ปัจจุบันจ านวนผู้ป่วยที่ได้รับการบ าบัดทดแทนไตด้วยวิธีการฟอกเลือดด้วยเครื่องไตเทียมและการล้าง

ไตทางช่องท้องมีจ านวนเพ่ิมขึ้นทุกปี โดยเฉพาะหลังจากวันที่ 1 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2565 ที่ส านักงานหลักประกัน
สุขภาพแห่งชาติ (สปสช.) ประกาศนโยบายให้สิทธิบัตรทองสามารถฟอกเลือดได้ฟรีโดยไม่มีค่าใช้จ่ายส่งผลให้
จ านวนผู้ป่วยฟอกเลือดด้วยเครื่องไตเทียมเพ่ิมขึ้นอย่างรวดเร็ว ร่วมกับเป็นกลุ่มผู้สูงอายุ มีโรคร่วมจ านวนมาก 
เป็นการเจ็บป่วยที่เรื้อรังและซับซ้อน ดังนั้นพยาบาลไตเทียมที่จะให้การดูแลผู้ป่วยกลุ่มนี้ต้องมีองค์ความรู้ 
ความสามารถ และทักษะในการดูแลผู้ป่วยเฉพาะโรค การใช้อุปกรณ์ เทคโนโลยีทางการแพทย์ขั้นสูง นอกจากนี้
พยาบาลไตเทียมต้องพัฒนาองค์ความรู้ที่ทันสมัยอย่างต่อเนื่อง น าความรู้ที่ได้จากหลักฐานเชิงประจักษ์มาพัฒนา
แนวทางการดูแลผู้ป่วย เพ่ือให้ผู้ป่วยได้รับการพยาบาลที่มีคุณภาพ มาตรฐาน ปลอดภัย และคุณภาพชีวิตที่ดี  

สมาคมพยาบาลโรคไตในฐานะองค์กรที่เกี่ยวข้องกับวิชาชีพ มีสมาชิกที่เป็นพยาบาลไตเทียมมากกว่า 
5,000 คน ได้ตระหนักถึงความส าคัญดังกล่าว จึงจัดการประชุมวิชาการครั้งนี้ขึ้นให้กับสมาชิกสมาคมพยาบาล
โรคไตแห่งประเทศไทยเพ่ือพัฒนาองค์ความรู้ที่ทันต่อการเปลี่ยนแปลงของโรคปัจจุบัน และน าไปปรับปรุง 
พัฒนาการดูแลผู้ป่วยได้อย่างมีประสิทธิภาพต่อไป  

3.วัตถุประสงค ์
 1. เพ่ือให้พยาบาลได้พัฒนาองค์ความรู้ที่ทันสมัย มีหลักฐานเชิงประจักษ์ ในการดูแลผู้ป่วยที่ได้รับการ
บ าบัดทดแทนไต 
 2. เพ่ือสร้างความสามัคคีและเป็นหนึ่งเดียวในวิชาชีพ 

4. ผู้เข้าร่วมอบรม   
พยาบาลวิชาชีพชั้นหนึ่งที่ปฏิบัติงานไตเทียมท่ัวประเทศ ประมาณ 800-1,000 คน 

5. วิธีด าเนินการ    บรรยาย 2 วัน  

6. วัน เวลา และสถานที่ 
 วันที่ 7-8 ตุลาคม 2566 ณ โรงแรม ปรินซ์พาเลซ กรุงเทพมหานคร 
7.ก าหนดการ 
วันเสาร์ที่ 7 ตุลาคม พ.ศ.2566 
วิทยากรประจ าวัน พว.ปิยาภรณ์  โทวันนัง  
07.00 - 08.00 น.  ลงทะเบียน 
08.00 - 08.10 น.  นายกสมาคมพยาบาลโรคไตแห่งประเทศไทยกล่าวเปิดประชุม 

พว.สุชาดา บุญแก้ว 
08.10 - 08.45 น.  บทบาท และทิศทางเพ่ือความยั่งยืนของสมาคมพยาบาลโรคไตแห่งประเทศไทย 

รายงานผลด าเนินงานของสมาคมพยาบาลโรคไตแห่งประเทศไทย ปี 2565 
พว.สุชาดา บุญแก้ว 
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08.45 - 09.45 น. Panel Discussion: Quality supervision of nursing care for renal 
replacement therapy patients in Thailand  
การก ากับคุณภาพการพยาบาลผู้ป่วยบ าบัดทดแทนไตในประเทศไทย : ความรู้คู่
คุณภาพ และคุณธรรม 
ศ.เกียรติคุณ ดร.วิจิตร ศรีสุพรรณ 
พว.อิษณี  พุทธิมนตรี 
นายธนพล  ดอกแก้ว 
พว.สุชาดา บุญแก้ว (moderator) 

09.45 - 10.30 น.  Point of health literacy in CKD 
น.ท.หญิง ชญาภา  วรพิทยาภรณ์ 

10.30 - 10.45 น.  พักรับประทานอาหารว่าง 
10.45 - 11.30 น.  Education Symposium I: บริษัท แอสตร้าเซนเนก้า (ประเทศไทย) จ ากัด 
   TBA 
11.30 - 12.00 น.  Practical Guidelines in APD : Nursing Role  

พว.นิภา อัยยสานนท์  
12.00 - 13.00 น.  Lunch Symposium I: บริษัท แอ๊บบอต ลาบอแรตอรีส จ ากัด 
   TBA 
13.00 – 14.00 น.  Volume management in Dialysis  

พท.ศ.นพ.บัญชา สถิระพจน์: HD 
อ.พญ.ศรินยา บุญเกิด: PD 

14.00 – 14.45 น.  Education Symposium II บริษัท โมดิช ฟู๊ด ดีไซน์ จ ากัด 
Dietary approach for CKD to improve patient’s outcomes  
ผศ.พญ.ศานิต วิชานศวกุล 

14.45 – 15.00 น.  พักรับประทานอาหารว่าง 
15.00 – 16.00 น.  แลกเปลี่ยนเรียนรู้การบ าบัดทดแทนไต 

พว.เสาวรส ปริญญะจิตตะ  
พว.นันทา  มหัธนันท์ 
 

วันอาทิตย์ที่ 8 ตุลาคม พ.ศ. 2566 
วิทยากรประจ าวัน พว.นันทนา ชปิลเลส 
08.00 - 08.45 น.  การพัฒนางานประจ าทางการพยาบาลโรคไตสู่งานวิจัยและนวตกรรม 

รศ.ดร.อรวมน ศรียุกตศุทธ  
08.45 - 09.30 น.  Smart CKD nursing management 
    พว. ผ่องใส เวียงนนท์ 
09.30 - 10.15 น.  Education Symposium III บริษัท ทีทีพี ซัพพลีเม้นส์ จ ากัด 

Silk sericin and its application in ESRD patients  
(โปรตีนกาวไหมกับการใช้ในผู้ป่วยโรคไต) 
ศาสตราจารย์ ภญ.ดร.พรอนงค ์อร่ามวิทย์ 

10.15 – 10.30 น.  พักรับประทานอาหารว่าง 
10.30 – 11.15 น.  Role of HDF and Expanded hemodialysis  
   ศ.ดร.พญ.ปวีณา สุสัณฐิตพงษ์ 
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11.15 – 12.00 น.  Early warning sign and management in HD 

พว.ปิยาภรณ์  โทวันนัง 
12.00 – 13.00 น.  Lunch Symposium II บริษัท นิคคิโซ เมดิคัล(ประเทศไทย) จ ากัด 
   TBA 
13.00 – 13.45 น.  Update Nursing Practice for Kidney Transplantation：ไตใหม่ชีวิตใหม่ 

พว.ศศิพิมพ์ ไพโรจน์กิจตระกูล 
13.45 – 14.30 น.  Quality metric in dialysis care   
   อ.นพ.สดุดี พีรพรรัตนา  
14.30 – 14.45 น.  พักรับประทานอาหารว่าง 
14.45 – 15.20 น.  Update Nursing Practice Recommendation for Hemodialysis 2023 
   พว.พัชรินทร์  อินทร์จันทร์  
15.20 – 15.40 น.  Update Nursing Practice Recommendation for Peritoneal Dialysis 2023 
   พว.วิภาภัทร ชูจร  
15.40 – 15.45 น.  นายกสมาคมพยาบาลโรคไตแห่งประเทศไทยกล่าวปิดประชุม 
 
8. การประเมินผล 

 ประเมินผลหลังการอบรมทันที  

9. ผลที่คาดว่าจะได้รับ 
1. ผู้เข้าประชุมสามารถน าความรู้ไปพัฒนางานไตเทียมให้ดียิ่งขึ้นทันต่อสภาวะการณ์ด้านสุขภาวะ 
2. ผู้เข้าประชุมสามารถดูแลผู้ป่วยบ าบัดทดแทนไตได้อย่างมีคุณภาพ มาตรฐาน และปลอดภัย 
3. เป็นการพัฒนาวิชาชีพให้ได้มาตรฐานยิ่งขึ้น 
 
 
 

(นางสุชาดา บุญแก้ว) 
นายกสมาคมพยาบาลโรคไตแห่งประเทศไทย 

 
    
 

 


